
 

 
 
 

Coche ce qui est vrai pour toi la plupart du temps : 
 

 
• Je veux apprendre à mieux communiquer. 
  
 
• J’aimerais avoir plus d’amis. 
  
 
• C’est difficile pour moi de trouver les bons mots. 
  
 
• Je ne sais pas quand parler. 
  
 
• Je ne comprends pas ce que les autres disent. 
  
 
• Ce que les autres disent m’ennuie. 
  
 
• Les gens parlent trop vite. 
  
 
• Je préfère jouer avec un adulte. 
  
 
• Je préfère jouer seul.  Je voudrais qu’on me laisse tranquille. 
  
 
• J’aime jouer avec les autres quand ils s’intéressent à mes jeux. 
  

  
 

•   •   •   •   •   •   •   •   •   •   •   •   •   •   •   •   •   •   •   •   •   •   •



 

           
 

Je trouve difficile de communiquer parce que : 
 

 

 

 

 

 

Parfois, je veux jouer seul au lieu de communiquer.   
 

Dessine ton jeu préféré : 

 


